
 1 

Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação, deu a 

Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você...sem 

nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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“Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que ao 

que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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O ESPÍRITO SANTO 

“O Verdadeiro Agente de Mudança na Minha Vida” 

RINCÍPIO PERMANENTE – A intenção de Deus é tornar-me cada vez menos semelhante 

a Adão, e cada vez mais semelhante a Jesus, através do poder do Seu Espírito Santo. É a obra 

do Espírito em minha vida que produz mudança e traz glória ao meu Pai, e não o meu próprio 

esforço em mim mesmo. 

"Antes de Cristo enviar a igreja ao mundo, ele enviou o Espírito à igreja. A mesma 

ordem deve ser observada hoje." - John Stott 

uitos dizem que o Espírito Santo é o membro “mais humilde” da Trindade. Sua paixão é 

glorificar o Pai e o Filho e ministrar aos membros da família crente. E parece que Ele 

prefere fazê-lo sem chamar a atenção para Si mesmo. Não temos a mesma informação 

biográfica sobre este terceiro membro da Trindade que os Evangelhos fornecem sobre Jesus. O 

Espírito é menos como uma estrela e mais como um ator coadjuvante na História Única do Deus 

Único. Consequentemente, com frequência existem dois extremos entre os crentes quando se trata do 

Espírito Santo. Ou nos concentramos excessivamente em Seu poder e ministério, ou sufocamos 

temerosamente Sua inspiração e poder, olhando para nós mesmos para provocar mudanças em nossas 

próprias vidas e em nossas igrejas. 

A Bíblia contém quase 150 referências claras ao Espírito Santo e à Sua obra no mundo. 

Portanto, alegar ignorância sobre Ele não é uma opção. Compreender o papel do Espírito Santo na 

nossa própria transformação nos encherá de esperança, direção e humildade. Também nos poupará do 

desânimo e da desilusão à medida que procuramos ser “parceiros” de Deus na Sua obra para nos 

conformar à semelhança do Seu Filho. 

ESCRITURA-CHAVE: Romanos 8:1-17 e João 14:15- 15:8  

PERGUNTAS DO ESTUDO...  

1. Refletindo sobre a enorme ideia de que Deus deseja tornar-nos cada vez menos parecidos com Adão 

e cada vez mais parecidos com Jesus, o que os versículos seguintes ensinam sobre os nossos próprios 

esforços neste processo? 

a. Salmo 127:1 – 

 

b. Colossenses 1:28-29 – 

 

c. João 15:5 – 

 

Leia 1 Timóteo 4:7-8. Como você concilia a ordem de Paulo a Timóteo à luz de suas respostas à 

pergunta 1? 

 

P 

M 
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3. Escreva qual é o seu pensamento, neste momento da sua vida, no que diz respeito à responsabilidade 

de Deus e à sua responsabilidade no Seu plano, de torná-lo menos parecido com Adão e mais parecido 

com Jesus: 

a. O que eu acho que é responsabilidade de Deus: 

 

 

b. O que eu acho que é minha responsabilidade: 

 

 

Leia Ezequiel 11:19-20 e 36:25-27. Como a promessa de Deus ao Seu povo se relaciona com o que 

você escreveu na pergunta 3? 

 

 

5. Com suas próprias palavras, tente captar as verdades apresentadas sobre o Espírito Santo nos 

seguintes versículos: 

a. 1 Coríntios 3:16 – 

 

b. 1 Coríntios 6:19-20 – 

 

c. Romanos 8:9 – 

 

6. Leia 2Tessalonicenses 2:13 e 1Pedro 1:2. O que essas passagens dizem sobre toda essa área da 

nossa transformação espiritual? 

 

a. O que você acha que isso significa para sua própria vida? – 

 

7. Resuma o que os versículos seguintes ensinam sobre o ministério e o papel do Espírito Santo na 

sua vida. Comece cada resposta: “Em minha vida, o Espírito Santo. . . " 

a. Neemias 9:30 – 

 

b. Miquéias 3:8 – 

 

c. João 6:63 – 
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d. João 16:8 – 

 

e. Atos 1:8 – 

 

f. Atos 7:55 – 

 

g. Romanos 8:13 – 

 

h. Romanos 8:14-16 – 

 

i. Romanos 8:26 – 

 

j. 2 Coríntios 3:17-18 – 

 

k. Gálatas 5:22-23 – 

 

8. Leia Isaías 11:1-2. Esta passagem descreve o papel do Espírito Santo na vida de Jesus. Liste cada 

provisão espiritual que você vê no versículo 2. 

 

 

9. A Bíblia indica que o Espírito Santo não forçará a entrar em nossas vidas. Procure os versículos a 

seguir e explique como eles apoiam essa ideia. 

a. Atos 5:3 – 

 

b. Zacarias 7:12 e Atos 7:51 – 

 

c. Isaías 63:10 e Efésios 4:30 – 

 

d. 1 Tessalonicenses 5:19 – 
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10. Leia atentamente o que você descobriu neste estudo até agora sobre o papel do Espírito Santo e a 

transformação dos crentes. Resuma Seu propósito e intenção para sua vida. 

 

 

 

 

 

 

 

OLHANDO PARA TRÁS... 

 ensino claro das Escrituras é que estamos destinados a ser prisioneiros de nossos próprios 

pecados, a menos que o próprio Deus realize Sua vontade em nós. O processo de transformar 

os portadores da imagem de Adão na semelhança de Jesus é uma obra sobrenatural que 

somente Deus pode realizar. Mas, o processo não é automático. Envolve – talvez até dependa – da 

nossa cooperação e participação contínua com Deus durante todo o processo. 

Também aprendemos com a Palavra de Deus que o Espírito Santo capacita e guia cada crente 

para se tornar semelhante a Cristo. Isto é razoável, uma vez que o próprio Jesus confiou na mesma 

fonte de poder enquanto esteve na terra. Nosso Deus é um Deus pessoal. A Bíblia ensina que a 

influência transformadora do Espírito pode ser resistida e frustrada. Pode até ser apagado. Deixados 

por nossa própria conta, é mais provável que soframos e pequemos contra Ele, do que nos submetamos 

com alegria. Mas a submissão a este divino capacitador e transformador é o papel mais necessário 

que desempenhamos, se quisermos nos tornar um povo que glorifica a Deus e reflete o caráter de Seu 

Filho. 

 

PERGUNTAS DE APLICAÇÃO 

1. De acordo com as seguintes passagens, quais são algumas das nossas responsabilidades para com 

o Espírito Santo? 

a. Lucas 11:9-13 – 

 

b. Efésios 5:15-18 – 

 

c. Efésios 6:17-18 – 

 

 

 

O 
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2. Paulo estabeleceu vários mandamentos diretos, que expõem uma ferramenta primária que o Espírito 

usa para santificar o Seu povo. Use as seguintes passagens para responder às perguntas. 

a. Com suas próprias palavras, descreva o comportamento que Paulo claramente deseja para 

os primeiros cristãos e para nós (ver Efésios 5:19 e Colossenses 3:16). 

 

b. Que atitude Paulo prevê que acompanhará esse comportamento (ver Efésios 5:20 e 

Colossenses 3:17)? 

 

c. Que ordem Paulo dá aos seus leitores em Efésios 5:18? 

 

d. Que ordem Paulo dá aos seus leitores em Colossenses 3:16? 

 

3. Resuma nessas passagens o que você deveria fazer no que diz respeito ao processo de transformação 

em sua vida, bem como, qual será o resultado, se o fizer. 

 

4. Leia Gálatas 5:16-17. Esta passagem contém um princípio muito significativo sobre a nossa 

transformação. Como você descreveria isso, com suas próprias palavras? 

 

5. Que insights adicionais você descobre sobre sua transformação espiritual, sobre o Espírito e sobre 

você mesmo nos versículos a seguir? 

a. Jeremias 13:23 - 

 

b. Romanos 7:18 – 

 

c. Jeremias 17:9 - 

 

d. Romanos 8:5 – 

 

6. O apóstolo Paulo nunca parou de orar pela santificação do povo de Deus. Leia os versículos 

seguintes e depois resuma o que Paulo desejava ver o Espírito Santo fazer na vida de todos os crentes. 

a. Efésios 1:15-18 – 

 

b. Efésios 3:16-20 – 
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c. Filipenses 1:9-10 – 

 

d. Colossenses 1:9-14 – 

 

7. Pense sobre a sua perspectiva sobre o papel do Espírito Santo na sua própria transformação 

espiritual quando você começou este estudo. Coloque liste no local de cada uma das linhas que retrata 

honestamente sua prática em cada área. 

Pelo que normalmente tenho orado 

Paz com as pessoas ___________________________________________ Fruto do Espírito 

Coisas tangíveis ______________________________________________ Sabedoria/insight  

Ausência de dificuldade ________________________________________ Poder de Deus 

 

Onde normalmente procurei orientação 

Opinião Pessoal _____________________________________________________ as Escrituras 

 

Minha resposta típica à inspiração do Espírito para “fazer” 

Opinião Pessoal _____________________________________________________ as Escrituras 

 

Minha resposta típica quando me sinto convencido do pecado 

“Entristecer o Espírito” ________________________________________________ Obedeça 

 

Do que tenho dependido para minha transformação 

Eu mesmo ___________________________________________________________ Espírito Santo 

 

8. Leia os seguintes versículos e explique como eles ampliam a sua compreensão da obra 

transformadora de Deus na sua vida através do Espírito Santo: 

a. Isaías 55:9 – 

 

b. Romanos 11:33 – 

 

c. 1Coríntios 2:11-14 – 
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9. A transformação que você está estudando é algo sobrenatural. Envolve o Espírito de Deus 

realizando o que não podemos fazer ou mesmo compreender sem Ele. Em espírito de oração e 

reflexão, revise suas respostas às perguntas 5 a 8 acima e depois responda às seguintes perguntas. 

 

a. O que precisa mudar em sua vida de oração (em relação ao que você ora, como você ora, 

quando você ora e assim por diante)? 

 

 

b. Qual é a mudança que você poderia fazer agora? 

 

 

c. Que mudanças você precisa fazer em relação ao seu compromisso de conhecer as Escrituras? 

 

 

d. Como você pode começar a conseguir isso? 

 

 

10. Durante duas semanas, gaste alguns minutos todos os dias memorizando/revendo Efésios 1:15-18 

e Colossenses 1:9-12. Enquanto você faz isso, ore silenciosamente essas passagens de volta a Deus. 

Peça ao Espírito Santo para trabalhar em sua vida de maneiras novas e renovadas. Peça a Ele para lhe 

mostrar quem Ele quer que você seja, e o que Ele quer fazer em você e através de você. O sucesso de 

todo este estudo bíblico depende do seu desejo pela obra sobrenatural de transformação de Deus em 

sua vida. Peça a Ele que lhe conceda sucesso, começando agora mesmo! 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

• A promessa de Deus de transformar - Ezequiel 11:19-20 

• Um modelo de oração para a sua transformação - Colossenses 1:9-14 

 


